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APRESENTACAO - NR06 getin America

. EPlI € uma sigla para Equipamento de Prote¢do Individual, que € o que
engloba todo dispositivo de protecdo ufilizado individualmente pelo
trabalhador, com a infeng¢do de protegé-lo de qualquer risco que o ambiente
de trabalho possa fornecer a sua saude.

. O equipamento de protecdo individual, de fabricagcdo nacional ou
importado, s6 poderd ser posto a venda ou utilizado com a indicagdo do
Certificado de Aprovagcdo — CA, expedido pelo érgdo nacional competente
em matéria de seguranca e saude no trabalho do Ministério do Trabalho e

Emprego.
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EQUIPAMENTO DE PROTECAQO
INDIVIDUAL - EPI - LEGISLACAO

POR QUE USAR EPI?

Os EPIs s@o ferramentas essenciais para garantir a sadde e a seguranga
dos trabalhadores, protegendo-os contra riscos de intfoxicagcdes e outros
danos causados por exposicdo a substdncias nocivas ou condicdes
perigosas. Esses equipamentos sdo projetados para proteger diferentes
partes do corpo humano, como nariz, olhos, boca e pele, prevenindo a

entrada de particulas prejudiciais ou reduzindo o impacto de acidentes CONSOLIDACAO DAS
- ] , LEIS DO TRABALHO
A FUNCAO BASICA DO EPI E PROTEGER

O uso de EPI € uma exigéncia da legislacdo trabalhista brasileira através
de suas normas regulamentadoras. O ndo cumprimento poderd
acarretar em acdes de responsabilidade penal, além de multas aos

infratores.
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CABE AO EM PREGADOR -

a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade;

) exigir seu uso;

c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgdo nacional
competente em matéria de seguranca e saude no trabalho;

d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e
conservacao;

e) substituir imediatamente, quando danificado ou extraviado

f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencdo periddica

(em conformidade com as informagdes fornecidas pelo fabricante)

g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada.
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CABE AO EM PREGADO -

a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se
desting;

b) responsabilizar-se pela guarda e conservacdo;

c) comunicar ao empregador qualquer alteragco que o

forne improprio parda uso; e,

d) cumprir as determinagdes do empregador sobre o uso

adequado.



PROTECAO DA CABECA

E o EPI destinado & protecdo da cabeca e do
cr@nio em ambiente onde exista o risco de

batida contra, queda de materiais e

ferramentas.

» Capacete de seguranca classe B: Indicado
para o uso com risco de choqgue elétrico
» Capuz ou balaclava

* Protecdo facial
e Carneiras
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PROTECAO PARA FACE E OLHOS

Conhecer os perigos, as formas de protecdo e a
adequacdo do ambiente, torna o trabalho seguro e
produtivo. A protecdo para face e olhos também deve
levar em consideracdo ndo s6 o0 ambiente, mas a
funcdo desenvolvida pelo profissional.

e Oculos de seguranca, ex: feito de policarbonato,
para protecdo para face e olhos contra: Projéteis
volantes, radiagbes  ultravioletas, radiagcoes
infravermelhas, luminosidade intensa e elementos
quimicos, que respingam em direcdo A0S NOSSOS
olhos.

e Profetores faciais, ex: capacete especial
desenvolvido para protecdo de eletricistas contra
Os riscos do arco elétrico e do fogo repentino.
Conjugado formado por um capacete dielétrico
classe B tipo Il com carneirq,

* Mdascaras, ex evitam o consfante contafo com
agentes quimicos prejudiciais a saude, se inalados
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Higienizac¢do: lavar com agua e sabdo neutro
e secar com papel absorvente ndo abrasivo.




PROTECAO AURICULAR

E o EPI destinado & protecdo dos ouvidos

em ambiente onde o nivel de ruido estd
acima do limite permitido por lei.

Silicone: no formato plug € um dos protetores
auriculares mais comuns. Lavavel, facil de higienizar e
duravel, € um dos matericdis mais ufilizados por
trabalhadores de dreas como construcdo civil e
industria.

Espuma: tambéem possuem formato de plug e sdo
produzidos, em sua maioria, com poliuretano (PU), ou
espuma com memoria. Quando inseridos, se expandem
e promovem a vedacdo. Se moldam com mais
facilidade ao canal auditivo, entretanto, sGo menos
durdveis em comparacdo aos de silicone.

Concha: este modelo assemelha-se a um headset, e faz
a cobertura total a orelha. Possui material almofadado
e € mais utilizado por trabalhadores de locais com
ruidos muito altos, j{d que a vedagcdo € mais poderosa.
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PROTECAO DOS MEMBROS SUPERIORES

A maioria das atividades laborais exige muito dos bracos e
mAos, mas existem algumas em que hd mais ainda mais
risco a esses membros. E o caso, por exemplo, de
trabalhadores que operam maquinas de grande porte e
equipamentos elétricos, que estdo sujeitos a choque
elétrico, queimaduras, cortes e perfuracdes, além de
confato com agentes contfaminantes.

 Luvas de vaqueta ou luvas de raspa: servem para
proteger as mdos contra produtos abrasivos, escoriantes
e perfurocortantes;

* Luva isolante: preserva as mdos e bracos contra choque
eléfrico;

* Luvas nitrilicas: indicadas para proteger os membros
superiores contra produtos biolégicos e quimicos;

* Luvas de PVC: protegem mdos e bracos contra solventes,
graxa, oOleos e outfros produtos que podem causar
reacdes alérgicas e contaminar o organismo.

 Mangotes: protecdo dos bragcos confra cortes,
queimaduras e demais escoriagcdes. Indicado para
industrias automotivas, de papel e celulose, metal
mecanicaq, serralherias, etc




PROTECAO DOS MEMBROS INFERIORES

EPI destinado a protecdo de acidentes nos membros inferiores.
Podemos citar as luxacdes, torcdes, escoriacdes, cortes,
fraturas, esmagamentos, amputacdées e queimaduras.
Ndo utilize calcado de seguranca umido (sem que tenha secado
totalmente), pois, pode provocar mau cheiro e outros.

Utilize sempre meias limpas de algoddo.

e Sagpatos ou botas: contra riscos de quedaq,
esmagamento ou fropeco;

* Calcados eletricamente condutores: que evitam o
acumulo de eletricidade estdatica em dreas com
potencial para atmosferas explosivas ou ndo
condutores para proteger os frabalhadores de riscos
eléetricos no local de trabalho

* Calcas: Dependendo do seu material, podem
estabelecer protecdo contra baixas temperaturas,
umidade, lesdes, cortes, particulas volantes, fogo.
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PROTECAO DO CORPO INTEIRO

Os Equipamentos de Protecdo Individual para Corpo
Inteiro fornecem protecdo contra diversos riscos por
meio dos  diferentes materiais que  sdo
confeccionados. Dentre seus equipamentos podemos
citar dois modelos mais utilizados que sdo: macacdes
e conjuntos.
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* Macacbes especiais: ex: Eletricista Risco 2 |

Laranja (contra agentes termicos
proveniente de Arco Elétrico e Fogo
repentino)

 Vestimenta de corpo inteiro: ex: Uniforme
Eletricista NR10 Risco 2 — Com Refletivo,
Calca e Blusdo (Conjunto eletricista NR 10
Risco 2 com protecdo para arco elétrico e
fogo repentino composto de calca e camisaq)
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PROTECAO CONTRA QUEDAS COM
DIFERENCA DE NIVEL

Os Equipamentos de Protecao Contra Quedas em
Altura sao os itens utilizados para fazer a ligacao entre
o trabalhador e os pontos de ancoragem. Todas as
atividades que sao realizadas acima de 2 metros do
nivel inferior e gue possua risco de gqueda sao
consideradas trabalho em altura. Sao obrigatoérios
sempre que todas as demais medidas de controle de
risco sejam tomadas e ainda assim sejam insuficientes
para assegurar a vida e a seguranca fisica dos
trabalhadores.

« Cinfurdo de seguranca com
dispositivo trava-queda e linha de
vida. (utilizado em locais sem
ancoragem)

e Cinturdo de seguran¢ca com falabarte
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PROTECAO PARA TRONCO

A finalidode desse EPI é prevenir a pele de
contaminacgdes, bem como impedir o tfransporte de
contaminantes para fora do ambiente de frabalho.
Além de queimaduras, contaminagcdo por agentes
infecciosos e outros acidentes. Para cada ftipo de
exposicdo, deve-se avaliar o risco para escolher
o Macacdo de Protecdo apropriado.

* Macacdes na cor amarela sdo
resistentes a uma gama de
aproximadamente 80 tipos de
guimicos.

 Os macacdes de cor verde oferecem
maior resisténcia, em torno de 180
substdncias quimicas.

o\, :
satin America

INDUSTRIAL




AN

ENERN

AN

Bdsico
Uniformes,
Capacete
seguranca
Bota de seguranca
Oculos
Seguranca
Protetor Auricular
Luvas

de

de

Especificos
Cinto de seguranca,
Vestimenta para
voltaico
Macacdo Elefricista Risco
2 | Laranja
Protetor Facial Classe 2 e
Balaclava
Uniforme Eletricista NR10
Risco 2 — Com Refletivo,
Calca e Blusdo

arco
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O uso de. adornos no gmbien’re d.e trabalho pode P R U I B I D 0

causar acidentes gravissimos, especialmente quando

as atfividades do trabalhador envolvem operagdo de Uso DE ADORNOS

mAaguinas.
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 Brincos, colares, pulseiras, reldégios, amuletos e
outras joias ndo sdo permitidos durante o trabalho, -
pois além do risco de acidente, podem confer
impurezas que comprometem a qualidade do
material em processo.

 Retire, principalmente, aneéis e aliangcas por
representarem elevado risco de lesdo para mdos e
/N dedos.




Dicas de Seguranca

Use os EPl's pois eles o protegem confra acidentes,
doencas e “podem salvar sua vida”
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Incorpore a seguran¢a no seu dia — dia

Preserve sua vida e as dos outfros ao seu redor

Tipos de abordagem:
 Adverténcia Verbal:

 Adverténcia Escrita:;

« Adverténcia para suspensdo;

e Justa causa.
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Obedecer as regras de
seguranc¢a do trabalho € zelar
pela sua propria vidal
Quem se amaq, usa EPI !
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www.latinamerica.ind.br / www.logica.ind.br

la@latinamerica.ind.br/ comercial@latinamerica.ind.br

+55 27 3250 2233 / 99256 9028

latinamerica.industrial

@latin_america_industrial
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