Treinamento de capacitacao

NR 34.5 — Trabalho a Quente




Obijetivo

O objetivo é esclarecer e orientar sobre os procedimentos de seguranca nas
operacoes de corte e solda, que visem a eliminacédo ou neutralizacao dos riscos
associados com estas operacodes, quais sejam: fagulhas quentes, radiacdes nao
lonizantes, fumos de solda, choque elétrico, incéndio, explosdo e 0 manuseio de

cilindros de gases comprimidos.




Conceito Trabalho a Quente

E aquele decorrente de operacdes que envolvam a presenca de chama aberta,
centelhamento, fagulhas, respingos de solda, atrito e faiscas que possam provocar
combustdo, comprometendo a seguranca das pessoas e dos equipamentos. Podem
envolver operacoes de corte e solda, uso de lixadeiras, furadeiras e outras

ferramentas manuais e motorizadas.




Exemplos de Trabalho a Quente
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Brasagem

Caldeacao mento Soldagem

Esmerilha=




Antes de realizar um trabalho a quente pergunte
a sl mesmo?

v Esse trabalho pode ser evitado?

v EXxiste alternativa mais segura?




Formas alternativas para evitar o trabalho
a guente

Considere todas as alternativas ainda na fase de planejamento em vez de
mudancas de ultima hora. Os trabalhos a quente devem ser autorizados somente

como ultimo recurso. Conheca algumas alternativas aos trabalhos a quente:

Aparafusamento em vez de solda;

Utilizacdo de serras tipo vaivém em vez de corte por chama ou serra circular;
Utilizac&do de bracadeiras em vez de solda;

Utilizacao de conexdes rosqueadas em vez de juntas soldadas;

Instalacdo de coberturas de telhados n&o aplicadas com chama;

A N N NN

Limagem manual em vez de esmerilhamento mecanico.




Perigos e Riscos




Perigo & Risco

v PERIGO:
Fonte ou situacao potencialmente capaz de causar perdas em termos de
danos a saude, prejuizos a propriedade, prejuizos ao ambiente do local

de trabalho ou uma combinacao entre eles.

v RISCO

Combinacao da frequéncia, ou probabilidade, e da (s) consequéncia (S)

da ocorréncia de uma situacao de perigo especifica.




Perigo & Risco

Os tubardes sdo perigosos!
Olha-los da praia nao tem
qualquer risco




Quais os PERIGOS de um trabalho a quente?

Emissé&o de radiacdes visiveis e ultravioletas;
Eletricidade;

Incéndio e explosao;

ProjecOes de particulas;

Gases / Fumos metalicos (atmosfera);

N N N N

Perigos mecanicos.




Por que devo ter atencao em realizar um trabalho
a quente?

v" Na maioria das vezes o trabalho é esporadico.

v Normalmente sdo realizados em areas nao designadas para este
tipo de trabalho.
v Os riscos de incéndios podem estar presentes na area de trabalhos a

guente, mas nao serem facilmente visiveis.

v' Os danos de acidentes por incéndio e/ou explosao proveniente de

um trabalho a quente é alto.

Exemplos de acidentes:




SAFETY BULLETIN 1/ BOLETIM DE SEGURANCA

SEGURANCA COM GAS COMPRIMIDO

O incidente a seguir envolveu um soldador que estava ajustando a pressao no regulador de
oxigenio.

O soldador tinha oleo em sua mao e havia um vazamento de oxigénio na bragadeira da
mangueira.




Precaucoes Gerais

Oxigénio sob pressao e hidrocarbonos (6leo e graxa) pode reagir violentamente, resultando
em explosoes, incéndio e lesoes a pessoas e danos a propriedade.

Nunca permita que oleo ou graxa entrem em contato com oxigénio sob pressao.

Até mesmo uma pequena quantidade de hidrocarbono pode ser perigosa na presencga de
concentragoes altas de oxigénio. Na verdade, qualquer matéria organica em contato com
oxigénio sob pressdo pode resultar numa reagao violenta.




Domingo, Abril 18, 2010

Trabalho a quente com vapores organicos
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-0 trabalho a quente
em drea com presenca de vapores orgamcos podem conduzir a explosao
de uma nuvem de vapor e causar ferimentos ou mortes em trabalhadores

Foto:Vista geral da torre de destilacdo, apos a explosdo

Em janeiro de 2000, um incéndio rompeu devido a uma explosao quimica em
uma fabrica quimica em Changhua County, Taipé, Taiwan.

INICIO DA EXPLOSAO
A explosao comegou na torre de destilacao.

CAUSA PROVAVEL
0 acidente muito provavel comecou quando um trabalhador ligou a furadeira
elétrica e causou a explosao de uma nuvem do vapor confinada na torre, era
vapor de tolueno.

Foto:Fragmentos da torre, apos o Bleve .0 fundo da torre foi encontrado no
setor de manutencgdo.

CONSEQUENCIA - EFEITO DOMINO

A onda explosiva rachou a torre e espalhou o solvente organico e provocou
incéndio. Alem disso, o tolueno e o solvente usado para a resina epoxi no
interior da torre de destilacao formaram o Bleve (explosao de vapor em
expansao de liquido em ebulicao).

Em virtude disso, o tolueno e a resina epoxi que escaparam da torre,
produziram uma bola de fogo e causou a ruptura da estrutura da edificacao e
tubulacoes. Segiiencialmente, mais explosao e fogo ocorreram, devido a
formacao de Bleve continuo de centenas de tambores de armazenamento de
diversos tipos de solventes organicos.

CORPO DE BOMBEIROS
Os bombeiros locais nao conseguiram entrar na fabrica e somente
circunscreveram o fogo, langando agua a distancia.

VITIMAS
Dois trabalhadores ficaram seriamente queimados € morreram no hospital.



Foto:A resina epoxi gelatinosa espalhou-se proxima a drea e uma furadeira
eléetrica foi encontrada na resina. Muito provadvel era a furadeira do
trabalhador que estava trabalhando na torre

RECOMENDACOES

Trabalhador, tenha cuidado:

Qualquer trabalho a quente em area ocupada com vapores organicos sem as
medidas de precaucoes podem conduzir a explosao de uma nuvem de vapor.
O trabalhador tem que verificar se etapas necessarias para assegurar que a
seguranca de trabalho a quente em uma area ocupada com 0s vapores
organicos foram obedecidas, tais como;

Pontos chaves durante a operacao:

m Classifique a area a niveis apropriados para a protecao contra explosao;
= Use o instrumento elétrico antiestatico/antideflagrante;

m Meca a concentracao de vapores inflamaveis antes de iniciar o trabalho.

Resposta de emergéncia apos a explosao:

= Inicie imediatamente as medidas de resposta a emergéncia, notifique os
orgaos responsaveis (Corpo de Bombeiros, Agéncia Ambiental, Defesa Civil,
etc.) evacue todo o pessoal, e comece todos os procedimentos possiveis para
reduzir a temperatura no local do acidente;

m Se a pessoa ferida parar de respirar, remova a vitima da area da explosao
imediatamente para um local seguro. Execute os procedimentos de
reanimacao cardio-respiratoria (RCP) na vitima e chame imediatamente
auxilio medico, enquanto mantém a temperatura de corpo aquecida.

| 4 Drimaira ninina I

A EMPRESA TENHA CUIDADO;
Verificar as seguintes medidas, para assegurar protecao de seguranca no local
de trabalho

Providenciar controle de engenharia

n Estabelecer sistema de permissao para trabalho a quente;

u Instale detectores de vapores inflamaveis;

a Preparar equipe de resposta a emergéncia e registrar fregiientemente as
operacoes executadas;

n Instale sistema de protecao contra incendio adequado (sprinklers, sistema
dillvio, sistema de espuma) em torno do equipamento e dos produtos
importantes

Providenciar equipamentos de resposta de emergencia

a Equipamentos de protecao individual e de combate a incendio, tais como;
extintores de incéndio, mascaras protetoras, etc.;

a Chuveiro da emergencia e/ou lava olho.

Fornecer treinamento
n Conscientizar os trabalhadores nos procedimentos operacionais de
seguranca apropriada;
a Conscientizar os trabalhadores das operacoes de resposta a emergéncia, tais
como; treinamento de incendio e de evacuacao.

Fornecer treinamento de emergéncia medica

m Assegurar que os trabalhadores estao familiarizados com os procedimentos
de salvamento de emergencia;

n Relacionar os hospitais ou unidades de resgate que podem atender em caso
de emergencia.

Fonte: Institute of Occupational Safety and Health (I0SH), Taiwan

Marcadores: explosio



Medidas
Preventivas




Medidas Preventivas

EPC (Equipamentos de Protecao Coletiva)

H N 1. Anteparos/Barreiras Fisicas (ex:
L ,dﬂJ‘-‘a Cortinas de Solda, biombos, mantas
iIsolantes e tapumes;

2. Aterramento;

/e 3. Valvulas contraretrocesso de
P i chama;

C) 4. Ventilacao forcada e exaustores;
5. Extintor de incéndio;
6. Mangueira de agua.




Medidas Preventivas

EPI (Equipamentos de Protecao Individual)

1. Mascara para solda elétrica;
2. Mascara respiratoria contra fumos;
3. Avental deraspade couro;
/ 4. Luvas deraspade couro;
5. Perneiraderaspa de couro;
6

. Calcado de seguranca com biqueira de
aco ou deresina;

7. Blusao de raspa de couro para soldas
sobre a cabeca;

8. Balaclava para atividades com solda,;

9. A roupa deve estar livre de 6leo e
graxa.




Medidas Preventivas

v Inspecéo previa dos equipamentos e do local onde seréarealizado

o trabalho a quente;

v' Capacitacdo dos trabalhadores,;

SEGURANCA EM R
SISTEMA = S
OXI-ACETILENICO

v" Procedimentos de Trabalho:




Medidas Preventivas

Os cilindros de gas devem ser:

a) mantidos em posicao vertical, fixados e distantes de chamas, fontes de
centelhamento, calor ou de produtos inflamaveis;

b) instalados de forma a nao se tornar parte de circuito elétrico, mesmo que
acidentalmente;

C) transportados na posicéao vertical, com capacete rosqueado, por meio de
equipamentos apropriados, devidamente fixados, evitando-se colisbes;

d) quando inoperantes e/ou vazios, mantidos com as valvulas fechadas e guardados

com o protetor de valvulas.




Medidas Preventivas

Os cilindros de gas devem ser:

a) utilizar somente gases adequados a aplicacao, de acordo com as informacoées do

fabricante:

b) seguir as determinacoes indicadas na Ficha de Informacao de Seguranca de
Produtos Quimicos - FISPQ;

c) usar reguladores de pressao calibrados e em conformidade com o gas empregado.




Limite Inferior e Superior de explosividade

Quando a concentracao de contaminantes for igual ou superior 10% do Limite
Inferior de Explosividade - LIE, o servico deve ser imediatamente interrompido e 0

compartimento evacuado, implementando-se ventilacdo adicional.

Os contaminantes devem ser direcionados para fora dos locais de trabalho por meio
de ventilacdo/exaustao mecanica, onde nao haja fontes de ignicao proxima,
observando a legislacao vigente. Ao termino do servico, deve ser mantida a

ventilacao, avaliando-se a concentracao dos gases, em conformidade com o LIE.




Responsabilidades




Lideranca

v Disponibilizar os recursos necessarios (equipamentos, ferramentas, EPC e EPIs)

para realizacao do trabalho a quente.

v Proporcionar capacitacdo aos trabalhadores para executarem as atividades de
trabalho.

v’ EXigir o uso das medidas de protecdo de forma adequada.

v’ Verificar se o trabalho a quente esta sendo realizado de forma adequada e dentro

do padrao operacional.

v Interromper o trabalho a quente sempre que identificar alguma nao conformidade.
v Notificar e advertir os trabalhadores em caso de pratica abaixo do padrao e falta

grave.




Profissional Qualificado (executante)

v Informar previamente ao Operador, a Lideranca e aos Bombeiros, quando for o
caso, o trabalho que serd executado, sua extensao e medidas necessarias para

sua execucao.

v" Providenciar e solicitar a aprovacédo da PT, previamente precedida de APR.

v Providenciar os materiais necessarios de uso obrigatério para a execucao
segura do trabalho, como: extintor de incéndio (recomendavel PG Quimico Seco
4 kg), linha de mangueira com agua, barreira / manta anti-chama, isolamento e

sinalizacéo da area e outras requeridas pela situacéo.

v Inspecionar e assegurar que as ferramentas, equipamentos de solda e corte

estejam em conformidade com os requerimentos desta norma.




Profissional Qualificado (executante)

v  Utilizar os equipamentos de protecdo coletiva e individual previstos para 0s
trabalhos a serem realizados.
v Sinalizar e isolar adequadamente o local com corda e placa indicativa de area

isolada.

v Informar ao Especialista e Operador quando do término do trabalho.

v' Cumprir a norma de seguranca quanto ao Bloqueio e Etiquetagem de Fontes de
Energias.

v Exercer o direito de recusa quando em situacdo de risco grave e iminente, acionar
o superior imediato na busca de medidas preventivas para restabelecer a

seguranca na execucao do trabalho.




Dono da area/Responsavel da area

v Informar o executante ou responsavel pelo trabalho sobre 0s riscos existentes e
guais as precaucOes que devem ser adotadas para a segura execucao do
trabalho.

v’ Solicitar a area de Seguranca do Trabalho/Bombeiros para avaliacbes
gualitativas e quantitativas, como explosividade, temperatura e outras julgadas
necessarias.

v Solicitar a equipe de Bombeiros /Seguranca do Trabalho para acompanhar os
trabalhos julgados de alto risco principalmente nas instalacbes com inflamaveis

(posto de combustivel, tanque de metanol/0leos, central de gas, etc.).




Dono da area/Responsavel da area

v’ Autorizar a execucao do trabalho a quente via PT somente apds confirmar que

0S riscos estejam controlados, conferindo o check-list especifico da PT.

v’ Liberar a PT exigindo a apresentacdo da Analise Preliminar de Risco - APR,

vinculada a atividade a ser executada.




Equipe de Bombeiros Civis

v' Efetuar, quando solicitado, as avaliagcbes qualitativas e quantitativas da
atmosfera do ambiente, fornecendo as orientacOes necessarias para que o0

trabalho seja realizado com seguranca.

v' Acompanhar, quando solicitado, os trabalhos julgados de alto risco,
principalmente nas instalacbées com inflamaveis (posto de combustivel, tanque
de metanol/6leos, central de gas, etc.).

v' Orientar o executante ou responsavel pela execucdo do trabalho, sobre as
medidas preventivas de protecdo contra incéndio necessario para controle dos

riSCos.




Procedimentos
para execucao




Trabalho a Quente

Observe as
Medidas de

DURANTE
Seguranca

DEPOIS

necessarias!




Profissional Autorizado
Para a realizacao de trabalho a quente

nas areas do Cliente o profissional
autorizado (executante) deve possuir

qualificacido especifica e autorizacao
por meio de adesivo no cracha ou
cartao de autorizacao (autorizacao e

credenciamento).

Validade: 1 anos

ANTES

Selo de
autorizacao
no cracha de
identificacao




#¥Fibria ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS

O Fibria Unidade: Area: Datada Elaboragao: Pagina:
O Provedor:
Trabalho a ser executado:

Local de execugao de trabalho: Equipamento:
Segiéncia das Etapas ds Trabalho Riscos Madida de Controle dos Riscoa

APR

Verifique as  instrugcoes de L
preenchimento daAPR.

Preencha o formulario da APR
detalhando as atividades, (== B (B [am
observando 0s perigos € as |Frsae= |7

O mzpecan oe Seguancs
O mausanca co ks o2 Tranano

medidas de controle. B et e

| SESTR / SESMT Confratada: Validagio do SESTR/SESMT
Noma. Gl

Pagina:

Tenha ate ngéo em verificar o0s P :’ Fibria Treinamento da Analise Preliminar de Risco

Todoa oz funcionanios envolvidos com ssta sividads foram Tenadoa, onientsdos o devem Sequir i orosamsnis 33 miormagies conddas nes APR de acordo com a3 NR1 fem 15, ainea “3".

perigos do local onde sera |[ommsrmekermescsbn

executado a atividade, observando

medidas de controle adicionais.

ApoOs o preenchimento da APR leia

atentamente, para esclarecimento

de duavidas e sugestoes.

A APR deve estar disponivel na

frente de servico.
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Medidas adicionals de protecao

v' Providencie 0s materiais necessarios de uso obrigatério para a

execucao segura do servico como: extintor de incéndio (recomendavel

PO Ouimico Seco 4 k), linha de mangueira com aqua, barreira / manta

anti-chama, isolamento e sinalizacao da area e outras requeridas pela

situacao.

v’ Mantenha o jsolamento e placa de
sinalizacdo _na area onde o trabalho a TRABALHO A
quente sera realizado, conforme raio de QUENTE

projecao das fagulhas.




PROCEDIMENTO -

Medidas adicionais de protecao

ANTES

v Raio de acédo / Distancias de Seguranca
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Disténcia Horizontais Distancias Vertlicais




Cumprimento da regra dos 11 metros

ANTES

v' Limpe uma area de 11 metros ao redor do local de trabalho a quente, pois

estatisticamente este € o perimetro onde ocorre os incéndios (fonte: FM

Global).

v' Retire, proteja ou cubra de forma apropriada todos os materiais

combustiveis dentro deste raio de trabalho.

v Retire liguidos inflamaveis, como tinta, 6leos e vernizes.

v' Mantenha a area totalmente desimpedida durante todo o trabalho.
v' Nomeie dentre a equipe de trabalho a quente uma pessoa para manter o

estado de vigilancia e escreva o nome no campo de observacoes da PT.




Medidas adicionais de protecao

ANTES

v’ Certifique-se se 0s equipamentos utilizados no trabalho a quente estéo

em boas condicoes de uso.

v Proteja aberturas e forre os pisos abaixo que forem vazados, evitando

projecao de fagulhas.

v Certifique-se que 0s pisos e/ou area de trabalho encontra-se limpa,
varridas e livres de materiais combustiveis.
v Inspecione o local onde sera executado o trabalho a quente perigos e

verifigue se ha riscos adicionais.




Medidas adicionais de protecao

DURANTE

v' Mantenha a APR e PT disponiveis no local de trabalho. Em caso de
duvidas, releie os documentos.
v' Monitore constantemente a area de trabalho e adjacentes (entorno), a

fim de identificar possiveis principios de incéndios.

v' Mantenha desobstruidos os equipamentos de prevencdo e combate a
iIncéndio.

v' Caso haja algum principio de incéndio apague imediatamente, fazendo
0 uso do extintor e acione a equipe de Bombeiros Civis ou o canal de

emergéncia.




Medidas adicionais de protecao

DURANTE

v' Mantenha atencao redobrada no caso de trabalhos sobrepostos entre
PISOS.
v Utilize adequadamente os EPIs especificos para a realizacdo de

trabalho a quente durante todo o periodo da atividade.

v' Monitore se as medidas de protecao coletiva (EPC) estdo sendo

eficazes, protegendo o entorno da atividade.




PROCEDIMENTO

DURANTE

Monitoramento de Vigilancia

Durante 3h (apobs)

! ]

Inicio do Fim do

Trabalho a Trabalho a
Quente Quente
Responsabilidade Responsabilidade
Executante Dono da area

(membro da equipe)




. APOS
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Por gue tanto tempo apos? N

31%

Percentagem de incéndios causados por
trabalhos a quente descobertos 3 ou mais

horas apos o termino de trabalho.

Treinamento Trabalho & quente | rev. 03— nov./2014



Aprendizado

Todos os incéndios causados por
trabalho a quente podem ser

evitados!




Aprendizado

Treinamento Trabalho a quente | Julho de 2013 —rev. 01
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