ESPACOS CONFINADOS

Seguranca e Saude nos Trabalhos em Espacos Confinados

PROIBIDA A ENTRADA
RISCO DE MORTE
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O QUE E ESPACO CONFINADO?

Espaco confinado é qualquer area
ou ambiente que atenda
simultaneamente aos seguintes
requisitos:

» Nao projetado para ocupacao
humana continua;

PROIBIDA A ENTRADA

RISCO DE MORTE . L
> Possul meios limitados de

entrada e saida;

» Aventilacao existente e
Insuficiente para remover
contaminantes ou onde possa
existir a deficiéncia ou
enriquecimento de oxigénio;

ESPACO CONFINADO




O QUE E ESPACO CONFINADO?

As caracteristicas necessarias para que um determinado local
seja considerado como espaco confinado sao:

» Geometria;
> ACesso;
» Atmosfera;




ATIVIDADES REALIZADAS

Atividades mais comuns realizadas em espacos confinados:

Manutencéo de equipamentos.
Limpeza dos locais.

Obras de ampliacao.
Operacoes de resgate e
salvamento.

Inspecao de equipamentos ou
reservatorios.
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ONDE E ENCONTRADO O ESPACO CONFINADO?

Industria de papel e celulose.
IndUstria gréfica.

IndUstria alimenticia.

IndUstria da borracha do couro e téxtil.
IndUstria naval e operacdes maritimas. Galerias

IndUstrias quimicas e petroquimicas.
‘ > Servicos de gas.

I
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» Servicos de aguas e esgoto.

» Servicos de eletricidade.

» Servicos de telefonia.

» Construcao civil.

Tanques de > Beneficiamento de minérios.
Armazenamento

» Sideruargicas e metallrgicas
Silos




ONDE E ENCONTRADO O
ESPACO CONFINADO?
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AGRICULTURA



Exemplos:

Construcdo Civil . "

» Escavacoes
» Tubulacoes
» Buragos
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Riscos no Espaco Confinado

CPERIGOD>
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RISCOS QUANDO SE TRABALHA EM ESPACO CONFINADO

» Falta ou excesso de oxigénio.

» Incéndio ou explosao, pela presenca
de vapores e gases inflamaveis. m
> IntoxicacOes por substancias quimicas.

> Infeccdes por agentes biologicos.
» Afogamentos.

» Soterramentos.

» Quedas.

» Choques elétricos. @:
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RISCOS ATMOSFERICOS

GASES:

Inflamaveils

Metano, Butano, GLP, Gas Natural, Hidrogénio, Vapor de
Gasolina, Alcool.

TOXIcos

Cloro, Ambénia, Mono6xido de Carbono, Gas Sulfidrico

& Asfixiantes
Nitrogénio, Argonio, Dioxido de Carbono.

R




-
RISCOS ATMOSFERICOS

Atmosfera IPVS:

ATMOSFERAS IMEDIATAMENTE
PERIGOSAS A VIDA E A SAUDE - IPVS




RISCOS ATMOSFERICOS

Atmosfera IPVS - atmosfera imediatamente perigosa a vida ou a
saude:

Qualquer atmosfera que apresente risco
Imediato a vida ou produza imediato efeito
debilitante a saude.



RISCOS ATMOSFERICOS

OXIGENIO:

Atmosfera pobre em Oxigénio:
Atmosfera com menos de 19,5% de oxigénio em volume.

Atmosferarica em Oxigénio:
Atmosfera com mais de 23% de oxigénio em volume.

O minimo permissivel para a respiracao segura gira em torno de 19,5%
de O2. Teores abaixo podem causar problemas de:

Descoordenacao;

Respiracao dificil;

Respiracao bem fraca;

Falhas mentais, inconsciéncia, nauseas e vomitos;
morte;

Coma;
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RISCOS ATMOSFERICOS

OXIGENIO:

O enriguecimento de oxigénio torna o espaco confinado perigoso
pois em altas concentracOes este elemento se torna toxico ao
N0Sso organismo além de causar incrementos na faixa de
explosividade dos gases combustiveis, propiciando queimas
violentas.

Obs.: Assim nunca acenda macaricos oxi-acetilénico, no interior de tanques ou outros espacos

confinados, apos a permissdo, acenda-o do lado de fora e, adentre com 0 macarico aceso e ja

regulado.
-
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RISCOS ATMOSFERICOS

NITROGENIO:

Nitrogénio € um gas inerte,nao toxico, sem odor, sem cor, sem
sabor. Nao e inflamavel.

A exposicao ao N2 em um ambiente pode ser fatal, pois ele é um
agente supressor e desloca o oxigénio completamente.

Obs.: Na auséncia de O2 perde-se o sinal para o cérebro, que é o estimulo para a respiracéo.
Na sua falta, ocorre ASFIXIA.



RISCO DE E EXPLOSAO

SEGUROS
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MEDIDAS DE SEGURANCA

EQUIPAMENTOS PROIBIDOS:

» Cigarros.

Nunca fume em espaco
confinado!

> Telefone celular.

> Velas — fosforos — isqueiros —
nao devem ser utilizados.



MEDIDAS DE SEGURANCA

EQUIPAMENTOS ESPECIAS:

Devem ser fornecidos equipamentos especiais para trabalhos em espacos
confinados como:

> DETECTORES DE GASES,
A PROVA DE EXPLOSADO.

> LANTERNAS.

> RADIOS DE COMUNICACAO.




MEDIDAS DE SEGURANCA

EQUIPAMENTOS QUE GEREM CALOR/FAISCAS:

Devem ser adotadas medidas para eliminar ou
controlar os riscos de incéndio ou explosao em
trabalhos a quente, tais como solda, aquecimento,
esmerilnamento, corte ou outros que liberem
chama aberta, faisca ou calor.

Obs: Objetos necessarios a execucdo do trabalho que produzam calor, chamas ou faiscas, devem
ser previstos na permissdo de entrada e trabalho.




MEDIDAS DE SEGURANCA

NAO VENTILAR ESPACOS

CONFINADOS COM
OXIGENIO




Avallagao da atmosfera

do Espanfinado



AVALIACAO ATMOSFERICA

DETECTOR DE GAS:

E um equipamento portéatil utilizado para medir e monitorar 0os gases presentes no
ambiente. Em geral os detectores medem até 4 agentes em sua maioria
incluindo:

»Concentracao de Oxigénio
»Explosividade
»(Gases Variados




AVALIACAO ATMOSFERICA

DETECTOR DE GAS:

O fato de haver ar de
respiravel na entrada do
espaco confinado ndo é
garantir de haver ar
respiravel até o fundo.

Bom ar

Ar pobre

Sempre tome leituras de
varios niveis para assegurar
gue todo espaco é seguro.

Ar Morto




MEDIDAS DE SEGURANCA - TESTES DO AR

[Gerico)

PROIBIDA A ENTRADA
RISCO DE MORTE

\ ESPACO CONFINADO )

As medicbes s&o necessarias para que nao ocorram acidentes por
asfixia, intoxicacao, incéndio ou exploséo.




MEDIDAS DE SEGURANCA

Durante todo o trabalho no
Espaco confinado Deve ser
utilizada ventilacdo adequada
para garantir a renovacao
continua do ar.




AVALIACAO ATMOSFERICA

DENSIDADE DO AR:

Conhecer a densidade de um géas é importante para podermos identificar se este
gas, ao vazar, ira subir, ou depositar-se nas partes mais baixas do ambiente.

Densidade doar=1

Densidade < 1
Gas mais leve que o ar

Densidade > 1
Gas mais pesado que o ar




AVALIACAO ATMOSFERICA

AMOSTRAGEM:
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VENTILACAO

VENTILACAO MECANICA:

Utilizado para habilitar atmosferas contaminadas ou explosivas. Podendo
ser atraves de pressao positiva (insuflando), ou pressao negativa (exaustao).




VENTILACAO

VENTILACAO MECANICA:
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VENTILACAO

VENTILACAO MECANICA:
(Pressao Positiva)




VENTILACAO
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VENTILACAO MECANICA:

(Pressao Positiva)
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VENTILACAO

VENTILACAO MECANICA:
(Pressao Positiva)




VENTILACAO

VENTILACAO MECANICA:
(Erro no processo) -




Outros RiIscos




RISCOS NO ESPACO CONFINADO

SILOS:
Soterramento: Desmoronamento de placas verticais e graos compactadas.

Afogamento: Arraste do trabalhador pela massa de graos em movimento
durante o descarregamento.




RISCOS NO ESPACO CONFINADO

SILOS:
Sufocamento: Carregamento de silos com trabalhadores no seu interior.

Engolfamento:




RISCOS NO ESPACO CONFINADO

CHOQUE ELETRICO




RISCOS NO ESPACO CONFINADO

ENCARCERAMENTO




RISCOS NO ESPACO CONFINADO

VIBRACAO




RISCOS NO ESPACO CONFINADO

BAIXA LUMINOSIDADE




RISCOS NO ESPACO CONFINADO

GASES | VAPORES SOB PRESSAD




RISCOS NO ESPACO CONFINADO

RUIDO
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RISCOS NO ESPACO CONFINADO

TEMPERATURA (ALTA E BAIXA)
35




RISCOS NO ESPACO CONFINADO

QUEDAS QUEDAS DE OBjITUS
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RISCOS NO ESPACO CONFINADO

AGENTES BIOLOGICOS |
ANIMAIS PECONHENTOS:
ex. aranhas, cobras
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SINALIZACAO NO ESPACO CONFINADO

WORK IN PROGRESS




s
SINALIZACAO E ISOLAMENTO DA AREA

» asinalizacao é importante para

informacéo e alerta quanto aos riscos
em espacos confinados.

PROIBIDA A ENTRADA

RISCO DE MORTE » 0 isolamento é necessario para

evitar que pessoas nao autorizadas se
aproximem do espaco confinado.

ESPACO CONFINADO




QUEM PODE ENTRAR EM UM ESPACO CONFINADO?

Somente colaboradores treinados, apos a liberacéo realizada através da

P.E.T. (Permissao de entrada e trabalho).

! Espaco Confinado:

= Riscos

| - Medidas\de
. Controle?




EQUIPE PARA ATIVIDADE EM ESPACO CONFINADO

Trabalhador Executante:

E o trabalhador devidamente capacitado, fazendo uso

dos Equipamentos de Protecao Individuais e possuidor
de ferramentas e conhecimento técnico para realizar a
atividade de forma segura.




EQUIPE PARA ATIVIDADE EM ESPACO CONFINADO

Vigia:

»|dentificar e controlar o numero de trabalhadores no
interior do espaco;
»Monitorar as atividades ao redor do espaco;

»Manter contato continuamente com 0s
trabalhadores dentro do espaco;

»Acionar o plano de emergéncia assim que surgir um
problema.
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EQUIPE PARA ATIVIDADE EM ESPACO CONFINADO

Supervisor de entrada:

> Emitir a Permissio de Entrada e Trabalho
- PET antes do inicio das atividades;

»Executar os testes, conferir os
procedimentos e equipamentos contidos na
PET,;

»Assegurar que 0s servicos de emergéncia
e salvamento estejam disponiveis e que 0s
meios para aciona-los estejam operantes;

»Cancelar os procedimentos de entrada e
trabalho quando necessario;

»Encerrar a Permissao de Entrada e
Trabalho PET - ap6s o término dos servigos.




PET — PERMISSAO DE ENTRADA E TRABALHO

a permissao de entrada e trabalho - pet

contém procedimentos escritos de
seguranca e emergéncia. F.P.E
Folha de
Permissao de Entrada

Verificar se as medidas de seguranca None e Emprese
foram implantadas e se a permissao de Avaliagéo
entrada e trabalho — pet esta assinada Medidas de controle
pelo supervisor de entrada. Isolamento

Blogueio

Ventilagao
O trabalhador deve entrar no espaco
confinado com uma cépia da permissao [ de.

de entrada e trabalho.
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PET — PERMISSAO DE ENTRADA E TRABALHO

A PET deve conter:
> Nome da empresa; F.P.E
Folha de
> Local e numero do espaco confinado; Permissao de Entrada
, . -~ , . Nome da Empresa
> Data e horario de emisséo e termino dos _
trabalhos: Avaliagdo
_ Medidas de controle
» Trabalhos a serem realizados;
Isolamento
» Trabalhadores autorizados a entrarem no Blogueio
eSpaco, . Ventilagao
» Nome do Vigia e do Supervisor; R
» Equipe de resgate. /4




ENTRADA SEGURA

[Ferico>)
Entrar em espaco “risco e morTE
confinado somente @
apds o supervisor de NS S

entrada realizar todos
oS testes e adotar as
medidas de controle
necessarias.

Supervisor de entrada € a pessoa com capacitacao e responsabilidade
pela determinacao se as condicoes de entrada sao aceitaveis e estao
presentes numa Permisséo de Entrada.
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PET — PERMISSAO DE ENTRADA E TRABALHO

VIDEO 1
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Equipamentos de
Protecao Individual



CAPACETE
PROTETOR AUDITIVO

f
LANTERNA INTRINSECAMENTE SEGURA 3,;[
\

PROTECAO RESPIRATORIA ®

OXIMETRO DE LAPELA
RADIO INTRINSECAMENTE SEGURD
CINTO DE SEGURANCA
S ROUPA PROTECAOD QUIMICA

CALCADO



Equipamentos de Protecao
RespiratoL
e 4




Equipamentos de Protecao

Respiratoria

FILTROS

= | ocais Abertos (ventilados)

= Filtro Adequado
(Quimico, Mecéanico,
Combinado)

= EXige concentracao
superior a 19,5% de 02

AR MANDADO

» [empo Limitado
= Falta Mobilidade
= Cilindro de fulga obrigatério

AUTONOMO

= [empo Limitado
= Grande Mobilidade
= Maior grau de protecao

respiratoria
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EPR - AR MANDADO

VIDEO 2
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IMPEDITIVOS OU DE ATEN(;AO




FATORES PESSOAIS

Fatores pessoais que desaconselha o trabalho em espaco confinado:

Gripes e Resfriados

Febre de qualquer natureza
Indisposicao Gastricas
Tonturas

Dores de Cabeca

Falta de Alimentacao Adequada
Indisposicao Fisica

Stress
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FATORES PESSOAIS

Fatores pessoais que impedem o trabalho em espaco confinado:

Doencas Cardiacas
Hipertensao

Epilepsia

Labirintite Cronica
Diabetes

Doencas da Coluna
Falta de Treinamento
Problemas Psicossociais
Panico por Isolamento
Claustrofobia

Equipe nao Entrosada
Problemas com bebidas ou outras drogas




RESGATE E
SALVAMENTO

RESGATLE
ESPACO CONFINADO




EQUIPE DE RESGATE

A equipe de resgate é composta por pessoas capacitadas e
regularmente treinadas para retirar os trabalhadores dos

espacos confinados em situacbes de emergéncia e prestar-
lhes os primeiros socorros.




MEDIDAS DE EMERGENCIA E RESGATE

» O empregador deve elaborar e
implantar procedimentos de
emergéncia e resgate
adequados ao espaco
confinado.

» O empregador deve fornecer
equipamentos e acessorios gue
possibilitem meios seguros de
resgate.

» Os trabalhadores devem ser
treinados para situacoes de
emergéncia e resgate.
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EQUIPE DE RESGATE

Em publicacdo um dos orgéo oficiais norte americanos, emitiu uma
alerta para o resgate em espaco confinado: cerca de 60% dos
mortos nestes tipos de incidentes sao pessoas que agem C€omo
equipe de resgate e nao tem o treinamento correto.




RESGATE




RESGATE

Equipamentos:




-
RESGATE

O acesso e remocao da vitima, so deve ser realizado quando
houver seguranca para os membros do grupo de resgate.
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RESGATE

Transporte de emergéncia:




“O SABIO ANTEVE O PERIGO E
PROTEGE-SE, MAS OS IMPRUDENTES
PASSAM E SOFREM AS CONSEQUENCIAS”

Provérbios 2-2:3



